
• 'Croentestilleven' uit 1985. ' 

' I k z i e m i j n w e r k a l s e e n v e r l e n g s t u k v a n e e n e e u w e n l a n g e t r a d i t i e ' 

Het vakmanschap 



Het vakmanschap 
van Henk Helmantel 
Het Rembrandthuis is een reeics 
tentoonstellingen gestart met werk 
van hedendaagse kunstenaars die 
aansluiten bij de artistieke traditie en 
vaardigheden van de Gouden Eeuw. 
Het museum hoopt daarmee die 
traditie levend te houden en bij te 
dragen aan inzichten over de 
werkwijze van de grote meesters uit 
die tijd. Als eerste is Henk Helmantel 
aan de beurt, de kunstenaar die in het 
Groninger Westeremden sinds jaar en 
dag in velerlei variaties stillevens van 
potten, pannen, kannen, glaswerk, 
eieren en groenten op het doek zet. 
Dat doet hij verbazend knap, maar de 
met zijn beperkte thema gevulde zaal 
in Het Rembrandthuis blijkt te veel 
van het goede. 

Er k w a m e e n s e e n g r o e p o p b e z o e k 
w a a r v a n e e n m e v r o u w z e i : ' i V l i j n h e e r , 
i k k a n h i e r e i g e n l i j k n i e t t e g e n ; d i t s t a a t 
v o l l e d i g b u i t e n d e w e r k e l i j k h e i d . H i e r 

w o r d t e e n w e r e l d g e p r e s e n t e e r d d i e n i e t b e ­
s t a a t ' . " M e t d e z e a n e k d o t e b e g i n t h e t i n t e r v i e w 
m e t H e l m a n t e l v a n H a n s v a n S e v e n t e r i n e e n 
m o n o g r a f i e u i t 1 9 9 8 . D e k u n s t e n a a r m o t i v e e r d e 
z i c h a l d u s : „Ik h e b t e g e n h a a r g e z e g d d a t e r a l l e r ­
l e i m e n s e n z i j n i n d e w e r e l d d i e o o k a l l e m a a l 
h u n e i g e n t a a k h e b b e n . I k z i e h e t a l s m i j n t a a k 
o m o p m i j n m a n i e r m i j n v a k u i t t e o e f e n e n . D a t i s 
o o k w e e r e e n s t u k v a n d i e t o t a l e w e r k e l i j k h e i d . 
W a t ik in bee ld b reng staat n iet bu i ten de w e r k e -

d a a r g o e d b i j v o e l e n e n e r ' i n s l e c h t e o m s t a n d i g ­
h e d e n m i s s c h i e n t o c h h u n v o o r d e e l m e e k u n n e n 
d o e n ' . 

Stressen 
Dat voordee l zou e r uit k u n n e n bes taan dat H e l ­
m a n t e l de boze b u i t e n w e r e l d in z i jn w e r k v o l -

H e l m a n t e l k e n t z i c h z e l f : „Er z i j n w e l a l l e s k u n -
n e r s , d i e g e n i a l e figuren h e b j e , m a a r d a a r h o o r i k 
n i e t b i j . I k m o e t m i j o p e n k e l e a s p e c t e n c o n c e n ­
t r e r e n e n d a a r a l l e s u i t h a l e n w a t e r i n z i t . I k z i e 
m i j n e i g e n w e r k a l s e e n v e r l e n g s t u k v a n e e n 
e e u w e n l a n g e figuratieve t r a d i t i e . G a a n d e w e g i s 
er m e e r en m e e r i e t s H p l m ; i n t p l j r h t i i r < ; o n f i t a j a n 

• 'Stilleven in 
rode kast' 
(1978). 



Er k w a m e e n s e e n g r o e p o p b e z o e k 
w a a r v a n e e n m e v r o u w z e i : ' M i j n h e e r , 
i k k a n h i e r e i g e n l i j k n i e t t e g e n ; d i t s t a a t 
v o l l e d i g b u i t e n d e w e r k e l i j k h e i d . H i e r 

w o r d t e e n w e r e l d g e p r e s e n t e e r d d i e n i e t b e ­
s t a a t ' . " M e t d e z e a n e k d o t e b e g i n t h e t i n t e r v i e w 
m e t H e l m a n t e l v a n H a n s v a n S e v e n t e r i n e e n 
m o n o g r a f i e u i t 1 9 9 8 . D e k u n s t e n a a r m o t i v e e r d e 
z i c h a l d u s : „Ik h e b t e g e n h a a r g e z e g d d a t e r a l l e r ­
l e i m e n s e n z i j n i n d e w e r e l d d i e o o k a l l e m a a l 
h u n e i g e n t a a k h e b b e n . I k z i e h e t a l s m i j n t a a k 
o m o p m i j n m a n i e r m i j n v a k u i t t e o e f e n e n . D a t i s 
o o k w e e r e e n s t u k v a n d i e t o t a l e w e r k e l i j k h e i d . 
W a t i k i n b e e l d b r e n g s t a a t n i e t b u i t e n d e w e r k e ­
l i j k h e i d m a a r v o r m t e r e e n o n d e r d e e l v a n . " 

D o o r Frangoise Ledeboer 
D a t k l o p t , d e v o o r w e r p e n d i e H e l m a n t e l f a s c i n e ­
r e n v e r z i n t h i j n o o i t z e l f , m a a r p u t h i j v o o r a l u i t 
d e n o s t a l g i e o p w e k k e n d e k e u k e n i n v e n t a r i s s e n 
u i t v r o e g e r d a g e n . H i j a r r a n g e e r t z e t o t c o m p o s i ­
t i e s w a a r i n h i j z i j n e i g e n , i n d e r d a a d n i e t b e ­
s t a a n d e w e r k e l i j k h e i d s c h e p t : e e n v i s u e l e w e ­
r e l d v o l h a r m o n i e , f r a a i e l i c h t v a l e n s c h i t t e r e n d e 
k l e u r e n . D e k u n s t e n a a r h o o p t d a t m e n s e n z i c h 

l É ^ t i ^ i ^ f r ' i 

d a a r g o e d b i j v o e l e n e n e r ' i n s l e c h t e o m s t a n d i g ­
h e d e n m i s s c h i e n t o c h h u n v o o r d e e l m e e k u n n e n 
d o e n ' . 

Stressen 
D a t v o o r d e e l z o u e r u i t k u n n e n b e s t a a n d a t H e l ­
m a n t e l d e b o z e b u i t e n w e r e l d i n z i j n w e r k v o l ­
s t r e k t b u i t e n s l u i t e n z e l f s v a n e e n d o o d v o g e l t j e 
e e n w o n d e r d e r n a t u u r m a a k t . W i e v a n k u n s t 
h o u d t d i e g e e n r e f l e c t i e i s v a n m a a t s c h a p p e l i j k e 
o f i n n e r l i j k e t u r b u l e n t i e s e n v o o r f i g u r a t i e f v a k ­
m a n s c h a p v a l t , v i n d t i n z i j n s t i l l e v e n s d a n o o k 
a l l e s v a n z i j n g a d i n g . N a e e n d a g j e s t r e s s e n t h u i s 
e e n H e l m a n t e l b o v e n d e b a n k a a n t r e f f e n , i s e e n 
b e h o e f t e d i e i n m i d d e l s d o o r v e l e n i s v e r v u l d . 
H e t w e r k v a n d e k u n s t e n a a r v l i e g t a l s w a r m e 
b r o o d j e s d e w i n k e l u i t e n d e z e e x p o s i t i e i n H e t 
R e m b r a n d t h u i s z a l z i j n p o p u l a r i t e i t v a s t e n z e ­
k e r n o g e e n e x t r a i m p u l s g e v e n . 

H e l m a n t e l k e n t z i c h z e l f : „Er z i j n w e l a l l e s k u n -
n e r s , d i e g e n i a l e f i g u r e n h e b j e , m a a r d a a r h o o r i k 
n i e t b i j . I k m o e t m i j o p e n k e e a s p e c t e n c o n c e n ­
t r e r e n e n d a a r a l l e s u i t h a l e n w a t e r i n z i t . I k z i e 
m i j n e i g e n w e r k a l s e e n v e r l e n g s t u k v a n e e n 
e e u w e n l a n g e f i g u r a t i e v e t r a d i t i e . G a a n d e w e g i s 
e r m e e r e n m e e r i e t s H e l m a n t e l a c h t i g s o n t s t a a n 
e n i k h o o p d a t i k n o g j a r e n a a n d i e o n t w i k k e l i n g 
k a n w e r k e n . " 

I n v e r g e l i j k i n g m e t R e m b r a n d t , V e r m e e r , S a e n -
r e d a m , H e d a e n z i j n a n d e r e i n s p i r a t i e b r o n n e n 
u i t d e G o u d e n E e u w , i s H e l m a n t e l s w e r k i n d e r ­
d a a d e e n v e r l e n g s t u k . H e t o o g t k n a p , m a a r d e 
b r i l j a n t e m a g i e v a n z i j n v o o r b e e l d e n o n t b r e e k t . 

De expositie 'Clair-obscur. Stillevens van Henk Helmantel' in Het Rem­
brandthuis, Jodenbreestraat 4, Amsterdam, duurt tot en met 2 april. 
De openin^jden zijn van ma t/m zavan 10 tot 17 uur en op zo van 13 
tot 17 uur. 

• 'Stilleven in 
rode kast' 
(1978). 

• 'Grote Roemer pn noten' (1981). • Henk Helmantel in zijn atelier i n W e s t e r e m d e n : „Ik moet mij op enkele aspecten 
r n n r t ^ n l - r p r p n p n t t a a r a i l f K i i i t h j i l p n w : i t p r i n y i t " Fntn n p n 


