
Troat IS g a i n p a n k o u k " 
Praten is niets, doen is een ding 

door: Dirk van der Heide '. . 

Het pannekoeksmes, bakmes, bakspaan of koekenkeerder, een keukenhnipje dat we nog steeds 
kennen en ook nu nog voor vee! doeleinden gebruiken. Bij het 'opbakken' van aardappelen of vis, 
maar vooral bij het pannekoekbakken is het 'pankoukmès' onmisbaar. Tegenwoordig zijn ze van 
hout, maar vroeger werd zo'n mes gesmeed, soms met heft en al, zoals er één op de foto staat 
afgebeeld. Meestal echter bevond zich aan het gesmede, zeer buigzame blad, dat een lengte had van 
ongeveer 25 centimeter en een grootste breedte van 5 centimeter, een mahoniehouten heft. Aan een 
ringetje, bevestigd aan het heft, kon de 'duurwoarder', zoals het pannekoeksmes in Twente wordt 
genoemd, worden opgehangen. 

L a n g v o o r o n z e j a a r t e l l i n g w e r d e n 
e r a l p a n n e k o e k e n g e b a k k e n . I n 
p r i m i t i e v e o v e n s , o p o p e n v u r e n 
o f o p v e r h i t t e s t e n e n w e r d e n d e 
p l a t t e r o n d e k o e k e n o m e n o m 
g o u d g e e l o f b r u i n g e b a k k e n . T o t 
d e j a r e n v i j f t i g w e r d e n e r , v o o r a l 
o p h e t p l a t t e l a n d i n o n z e s t r e e k , 
v e e l m e e r p a n n e k o e k e n g e g e t e n 
d a n n u h e t g e v a l i s . T i j d e n s o o g s t -
w e r k z a a m h e d e n k w a m d e d i e n s t ­
m e i d z o r o n d d e m i d d a g a a n d r a ­
g e n n i e t e e n k e t e l k o f f i e e n e e n 
t o e g e k n o o p t c d o e k , m e t d a a r i n 
e e n s t a p e l p a n n e k o e k e n . L i g g e n d 
o f z i t t e n d o p d e g r o n d , t u s s e n h e t 
h o o i o f h e t k o r e n , v e r d w e e n d e 
h e l e s t a p e l i n k o r t e t i j d i n d e h o n ­
g e r i g e m a g e n v a n d e b e z w e t e 
w e r k e r s . 
S p e k p a n n e k o e k e n v o o r d e l i e f ­
h e b b e r s e n d e a n d e r e n k o n d t . e r 
s i r o o p o f ' b r o e n s u k k e r ' o p d o e n . 
P a n n e k o e k e n , z e w e r d e n g e b a k ­
k e n v a n d i v e r s e s o o r t e n m e e l , a l s 
r o g g e - , h a v e r - , t a r w e m e e l o f 
' b o u k w a i t e n m e c i ' . E e n l u c h t i g 
b e s l a g v a n m e e l , m e l k , e i e r e n , 
z o u t , e e n k l o n t j e b o t e r e n d i k w i j l s 
r e e p j e s s p e k l i e t m e n e v e n ' r u s t e n ' 
e n d a n m a a r b a k k e n . S o m m i g e 
m o e d i g e h u i s m o e d e r s k e e r d e n d e 
p a n n e k o e k e n m e t d e t r a d i t i o n e l e 
' g o o i i n d e l u c h t ' - m e t h o d e , d o c h 
d e m e e s t e n g e b r u i k t e n t o c h l i e v e r 
h e t ' p a n k o u k m è s ' . 
D a t d e p a n n e k o c k a l e e n z e e r 
l a n g e g e s c h i e d e n i s h e e f t , b l i j k t 
w e l u i t d e v e l e , v a a k o u d e z e g s w i j ­
z e n e n g e b r u i k e n , w a a r v a n w c n u 
n o g d a g e l i j k s h o r e n . I n D r e n t h e 
w a s h e t v r o e g e r g e b r u i k o m o p 
e e n b o e r e n b r u i l o f t h e t b r u i d s p a a r 
e e n p a n n e k o e k a a n t e b i e d e n . O p 
d e a v o n d v a n d e t r o u w d a g k w a ­
m e n d e ' p a n k o e k s j o n g s ' d f e p a n ­
n e k o c k a a n b i e d e n , w a a r b i j é é n 
d e r ' j o n g s ; ' feet w a l g e n d e v e r s o p ­
z e i : 
G o e d e n a v o n d L iJKJiBge p a a r 
E n v r i e n d e n .aï lt i i ï imnii 
Z i j t g i j n o g w*til>ïiei<itmiU! 
D i t i . ^ uhj aaiifeafiiuari.iiiiiTiï,.y) 

D e ' b r o e d ' ( b r u i d ) m o e s t d a a r o p 
d e p a n n e k o e k a a n s n i j d e n e n d e 
' p a n k o e k j o n g s ' k r e g e n e e n f o o i e n 
e e n ' h a p ' b r a n d e w i j n . 
' P a n n e k o e k e n ' , z o w o r d e n s i n d s 
j a a r e n d a g d e i n w o n e r s v a n H o o -
g e v e e n g e n o e m d . H e t v e r h a a l w i l , 
d a t d e t u r f s c h i p p e r s u i t H o o g e -
v e e n , d i e m e t h u n s c h e p e n t u s s e n 
Z w o l l e e n M e p p e l v o e r e n , z ó v e e l 
p a n n e k o e k e n v o o r d e r e i s m e e n a ­
m e n , d a t z e o n d e r w e g d e ' k n i p ' i n 
d e z a k k o n d e n h o u d e n ! 
" W a t z i n k t o c h n e n p a n n c n k o o k -
e n " , z e g t e e n T w e n t e n a a r d i e i e t s 
s t o m s u i t h a a l t . M a a r o o k d e G r o ­
n i n g e r s h a d d e n e n h e b b e n n o g 
s t e e d s i e t s m e t d i e p a n n e k o e k , z o ­
a l s u i t d e v o l g e n d e z e g s w i j z e n m a g 
b l i j k e n . 
"Ale botter nait op ain pankouk 
smeren" 
A l l e s niet o p één k a a r t zetten. 
"Men mout gain pankouk bedaar-
ven om n aai" 
M e n m o e t h e t g e h e e l n i e t l a t e n 
m i s l u k k e n o m e e n k l e i n i g h e i d . 
"As t pankouken regent, bin ons 
schuddels altied omkeerd" 
H e t l o o p t o n s a l t i j d t e g e n . 
"Aarmelu pakouken roeken wied" 
E r w o r d t v a a k v e e l o p h e f v a n g e ­
m a a k t , a l s e e n a r m i e m a n d e e n s 
w a t e x t r a ' s h e e f t . 
"De pankouk deurdailen" 
H e t v e r s c h i l ( b i j k o o p / v e r k o o p ) 
d e l e n . 
"01 wieven bin aan tpankoukbak-
ken" 
H e t r e g e n t e n d e z o n s c h i j n t . 
"Ik kin nait heksen, pankoukbak-
ken en Hinderk begrociven" 
I k k a n n i e t a l l e s t e g e l i j k d o e n . 
( H i n d e r k b e g r o a v e n = d e w c - t o n 

l e d / g e n ) 
"/ Is n vrömde pankoukMdier" 
H e t i s e e m w o n d e r l i j k pers«n<!!fin.. 
'"Eerste pumfkm/hm hin veiur Hdin-
cüar-" 
ttaatlhdKJKtwtoilkrtioniilluujrnHïs. 
" " J ^ i u i i i s z i D u H a t d t s i i t i p t t i i k u i k l i ' 
\ W t l l tguMi^ll wun uiun vvraiwv nnet 
wajhiffittuezüjni. 


